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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo evaluar el impacto del uso de la plataforma Moodle en el desarrollo de habilidades
cognitivas en estudiantes de la carrera Técnico Superior en Enfermeria del Instituto Superior San Roque. Se empled un enfoque
cuantitativo-descriptivo, no experimental, utilizando un cuestionario estructurado aplicado a una muestra de 15 estudiantes. Los
resultados revelaron que Moodle contribuye positivamente en la formacién de los estudiantes, favoreciendo la comprension, el
trabajo colaborativo y la participacién. Se concluye que Moodle representa una herramienta educativa eficaz para fortalecer
procesos cognitivos claves en la educacion superior técnica.

Palabras clave: Aprendizaje colaborativo; educacion a distancia; educacién superior; ensefianza virtual; habilidades cognitivas;
tecnologia educativa.

ABSTRACT

This study aimed to evaluate the impact of using the Moodle platform on the development of cognitive skills in students of th e
Higher Technician in Nursing program at the San Roque Institute. A quantitative-descriptive, non-experimental approach was
applied, using a structured questionnaire with 15 students. Results showed that Moodle positively contributes to students’
formation by improving understanding, collaboration, and engagement. It is concluded that Moodle is an effective educational
tool for enhancing key cognitive processes in technical higher education.
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INTRODUCCION

La integracidn de las tecnologias digitales en la educacién ha transformado profundamente los procesos de ensefianza
y aprendizaje. En este contexto, Moodle, como plataforma de gestidén del aprendizaje (LMS), permite desarrollar
ambientes educativos virtuales que promueven la participacién y el aprendizaje significativo ).

El presente estudio tiene como objetivo general evaluar el impacto del uso de la plataforma Moodle en el desarrollo
de habilidades cognitivas en estudiantes de la carrera de Técnico Superior en Enfermeria del Instituto Superior San
Roque, en especifico, reconocer el conocimiento que poseen los estudiantes sobre el uso de la plataforma Moodle,
determinar su influencia en la calidad del aprendizaje, identificar su efecto en la comunicacién y el trabajo
colaborativo, y analizar su impacto global en el desarrollo de habilidades cognitivas en los estudiantes de Técnico
Superior en Enfermeria del Instituto Superior San Roque.

METODOLOGIA

Se aplicé un enfoque cuantitativo-descriptivo, con disefio no experimental. La poblacién estuvo compuesta por 35
estudiantes, y se tomd una muestra aleatoria de 15. Se utilizé un cuestionario estructurado de 10 preguntas cerradas
para la recoleccién de datos, y el andlisis se realizd6 mediante frecuencias y porcentajes.

Si bien el uso del cuestionario resulté adecuado para los objetivos del estudio, considerando que se trata de una
investigacion sobre percepciones y con una poblacion reducida, se reconoce que en futuras investigaciones podrian
incorporarse técnicas cualitativas, como entrevistas en profundidad o grupos focales, para obtener una comprension
mas amplia y detallada de las experiencias de los participantes (2.

RESULTADOS

Los resultados indican que el 100% de los estudiantes conocia y habia utilizado la plataforma Moodle. Asimismo, el
87% considerd que constituye una herramienta efectiva para el aprendizaje en linea, mientras que el 93% afirmé que
su uso produce un impacto positivo en su formacion académica. Ademas, el 87% sefialé que Moodle favorece el
trabajo en equipo y el 60% que mejora la comunicacidn entre pares.

Estos datos reflejan una alta aceptacioén y valoracion positiva del uso de Moodle entre los estudiantes. La percepcion
general sugiere que la plataforma no solo cumple funciones de apoyo diddctico, sino que también fortalece la
interaccién y la colaboracién entre los alumnos .

DISCUSION

Los resultados obtenidos coinciden con estudios previos que destacan que Moodle facilita la personalizacién del
aprendizaje y fomenta la autonomia mediante herramientas interactivas como foros, tareas y cuestionarios (3. Mas
alla de su caracter técnico, se observa que Moodle actia como mediador pedagdgico, promoviendo el desarrollo de
habilidades cognitivas superiores, tales como el pensamiento critico y la resolucidn de problemas.

Sin embargo, la eficacia de su implementacion depende del disefio instruccional y de la formacién docente. Una
planificacion inadecuada o el uso limitado de las herramientas puede reducir su potencial. Asimismo, las condiciones
tecnoldgicas del entorno educativo constituyen un factor clave para su aprovechamiento @

Futuros estudios podrian incorporar metodologias mixtas que integren entrevistas o grupos focales, con el fin de
profundizar en la comprension de las experiencias de los estudiantes y evaluar de forma mas integral el impacto
cognitivo del uso de Moodle.

CONCLUSION

La plataforma Moodle representa una herramienta eficaz para el desarrollo de habilidades cognitivas en contextos de
educacion superior técnica. Su implementacidon estratégica mejora el rendimiento académico y fortalece
competencias clave para el aprendizaje auténomo y colaborativo.
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